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(dh) Gute Rdume fir gute Bildung:
Die Grundschule Kamminer Stralie in
Oldenfelde, eine offene Ganztagsschu-
le, wird bis 2022/2023 nahezu kom-
plett neu gebaut. Der Neubau wird
auf der Grundstiicksseite zur Her-
mann-Balk-StraBle hin entstehen, auf
dem fritheren Sportplatz, der vor 20
Jahren zu einem Bolzplatz umgebaut
wurde. So lassen sich die Bauarbeiten
ohne grofere Behinderung des laufen-
den Schulbetriebs realisieren.

Fir den Ersatzbau sollen die Bauar-
beiten noch vor den Sommerferien
2021 starten, vorbereitende Arbeiten
bereits im 1. Quartal 2021. Im Lau-
fe des Jahres 2022 soll der kompakte
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fiir Rahlstedt - Oldenfelde - Farmsen-

Berne - Meiendorf - Hohenhorst
Stapelfeld - Braak - Volksdorf

Neubau der
Grundschule
Kammmer StraBe

VSK-
Spiel-

Amphithea

Grii nes Klas

) Sanren

neue Baukorper, welcher sdmtliche
Klassen- und Verwaltungsgebdude
enthalten wird, fertiggestellt sein.

Bei der Planung wurden zahlreiche
Wiinsche der Schulgemeinschaft, bei-
spielsweise bei der Gestaltung der
AuBenanlagen und der Inklusionskon-
zepte, aufgenommen. Das Schulge-
linde bleibt in der bisherigen Grolie
erhalten: Nach Abriss der alten Schul-
gebdude wird dort bis 2023 ein grofler
neuer Schulhof angelegt werden. Die
bestehende Sporthalle bleibt erhalten,
ihre Sanierung hat bereits im Oktober
begonnen. In den Sommerferien 2021
soll die sanierte Sporthalle fertig sein.
Grafik: kamminer-str.hamburg.de

Viele weitere

WARNHOLZ Immobilien GmbH

— gegriindet 1995 —
Wir suchen laufend Grundstiicke, Hiiuser
und Wohnungen zum Verkavf und zur Vermietung.
Keine Kosten fiir den Verkauf. Rufen Sie uns jetzt fiir eine unverbindliche Beratung an!

Treptower StraBe 143 | Tel. 040 / 647 51 24 |1 Fax 040 / 647 01 68

i\.«'d . -
www.warnholz-immobilien.de

Hauslicher Pflegedienst Tampel ¢

Dominique Batze

Pflegebediirftigkeit tritt Wir sind fiir Sie da, wenn
oft kurzfristig ein! Sie uns brauchen!
24 Stunden Rufbereitschaft

Spezialisiert sind wir unter anderem fiir:
* Krankenhausnachsorge * Demenz-Patienten
- Wundversorgung * Sterbebegleitung
ICW® zertifiziert * Beratungsgesprdche

Rufen Sie uns an - fragen Sie uns.
Meiendorfer Str. 61 Tel. 040/ 677 73 59
22145 Hamburg Mobil: 0170/ 80 45 837

0151112628355

\/ Juwelier-Fachgeschift Goldankauf

SOFORT BARGELD far Gold, Silber,

Platin, Brillanten, Luxusuhren, Modern-, Antik und
Markenschmuck, Versilbertes ab 90er Auflage!

itber 27 Jahre sicher, fair, diskret und transparent!

Juwelier
Mo.-Fr. 10.00-14.00 Uhr

@,
B E L I A N und 14.30-18.00 Uhr

0@ @juwelierbelian www.juwelier-belian.de
Goldpreis auf Rekordhoch! Jetzt profitieren!

Individuelle Trauringe - Schmuckreparatur - Schmuckreinigung
Anfertigungen und Umarbeitungen - Batteriewechsel
Schmuckzertifikate fiir Ihre Versicherung - Uhrenreparaturen aller Art

Schweriner StraBe 2¢
22143 Hamburg-Rahlstedt

Offnungszeiten:

hocker |
—~—

gegebenen Tag. Nicht mit anderen Angeboten komb
arkengldser Paare. Ausgenommen Rabatte auf Aktio

optik

Tel. 040 - 6 77 94 48 | Rahlstedter BahnhofstraBe 19 | 22143 Hamburg | www.hoecker-optik.de | Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-13 Uhr




RUNDBLICK

20./21. November 2020

Ossi, das kleine Hundchen in diesem Jahr schon etwas
unseres Grafikers, kam neulich origineller sein.*
in mein aus leider immer noch »Schief? los!“, bellte Ossi
bekannten Griinden anderthalb aufgeregt.
Meter von mir aufgestelltes »Wie wdre es mit selbstgebastel-
Besucherkorbchen gehiipfi. ten Einkaufsgutscheinen fiir den
LwAch Moritz“, seufzte er, ,es ist ortlichen Handel? Die kénnten
jedes Jahr die gleiche Qual, etwas mehr Kundschaft gut
aber dieses Jahr ist es ganz gebrauchen anstatt zuzuse-
besonders schlimm.“ hen, wie Amazon & Co. Weiter
SHast du wieder/ﬁrg@r mit wachsen..“
deinem Herrchen?<, gihnte LwSuper, basteln kann ich wie
ich. ,,Oder um was geht es eine Eins.“
sonst?“ »Oder eine Spende fiir die
»INa, um Weihnachtsge- armen Kiinstler, die derzeit
schenke!*, empérte sich nichts zu beifjen haben.
Ossi. ,Was bitte schon Dein Herrchen ist doch
soll man jemandem in Musikliebhaber, dann kann
diesen Zeiten schenken? . ersich jetzt doppelt grof3ziigig
Unser Bedarf an Schutzmas- =" zeigen.“
ken und Toilettenpapier ist »Toll, noch ein Vorschlag?“
auf Jahrzehnte hinaus gedeckt. HIhr solltet zusammen einen
wDas ist tatscchlich ein Prob- Blick in den neuen Rundblick
lem*, gdhnte ich erneut. werfen. Dort gibt es viele Anre-
~Moritz, du bist doch so ein gungen, wie Weihnachten auch
schlauer Kater, fdllt dir denn dieses Jahr zu einem schonen
was ein?“ Fest wird. Vielleicht besinn-
»Nun ja“, sagte ich, ,Socken, licher als sonst, aber das muss
Unterhosen und Krawatten ja nicht schlecht sein.“
gehen immer: Es diirfte speziell ~Morilz, du bist ein Genie!*

NOTRUF-NUMMERN

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
APOTHEKEN-NOTDIENST 0800 0022833
DRK-Krankenbeférderung 192 19
G.A.R.D. Krankenbeférderung, Rettungsdienst 192 21
Arztlicher Notfalldienst 116 117

mit den Notfallpraxen in Altona

und Farmsen, Kinderérztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst

Privatarztl. Notdienst
Gift-Info-Zentrale

Stromnetz Hamburg Entstérdienst
Telefon-Seelsorge (24 Std.)
Mobbing Telefon HH

Kinder- u. Jugendnotdienst
HH-Miittertelefon

Elterntelefon
Familienberatungsstelle Rahlstedt
Jugend-Suchtberatung Koé 16a
Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen

018 05-05 05 18
19257

05 51 19 24-0
0800-1 439 439
0800-111 01 11
20 23 42 09
428 15 32 00
0800-333 21 11
0800-111 05 50
428 81 38 29
428 11-26 66
0800-116 016

BESTATTUNGEN

GMBH

Seit 1923 |hr zuverlassiger Begleiter im Trauerfall

Wir unterstiitzen Sie mit unserer lang-
jahrigen Erfahrung, bewahren Traditionen
und gehen neue Wege mit lhnen.

Wir sind Tag und Nacht
fiir Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23
Hamburg-Rahlstedt

e Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung

¢ Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik

o Uberfiihrungen mit
eigenen Berufsfahrzeugen

¢ Hygienische und asthetische
Versorgung von Verstorbenen

¢ Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 1 Stunde mdglich

» Bestattungsvorsorgeberatung

* Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

e Erledigung aller Formalitaten

¢ Trauergesprach und Beratung auf
Wunsch mit Hausbesuch

info@ruge-bestattungen.de
www.ruge-bestattungen.de

: Bestattungen
4: Erd-, Feuer-, See-,
\ u Anonym- und
& &Sohn  Waldbeisetzungen.
'_ = Vorsorgeberatung

Sorgsame individuelle
Betreuung durch unser
familiar gefiihrtes Team.

=
e
>4

Trauerdruck Sofortdienst.
Moderne Floristik und
Dekoration.

Ubernahme simtlicher
Bestattungsangelegenheiten.

Alle Friedhofe.

MEIENDORFER STRASSE 26
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT
www.stut-bestattungen.de

Der RUNDBLICK verlost:

e 5x1 Buch “Heiltees”
vom Mankau Verlag

e 5x1 Buch “Vogel im Naturgarten”
vom LANDLEBEN im CADMOS Verlag

Einfach eine Postkarte mit dem jeweiligen Stichwort senden an den Rundblick Rahls-
tedt, Rahistedter BahnhofstraBe 19 in 22143 Hamburg, oder per E-Mail an service@
rundblick-rahlstedt.de. Bitte die Telefonnummer und Adresse angeben! Die Gewinner
werden telefonisch benachrichtigt, die Gewinne miissen im Rundblick-Biiro abge-
holt werden. Nur vollsténdig ausgefiillte und gegebenenfalls frankierte Zusendungen
nehmen an der Verlosung teil. Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Einsendeschluss ist der 03.12.2020, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Weitere Verlosungen unter www.rundblick-rahlstedt.de

Der nichste RUNDBLICK erscheint am 04./05.12.2020
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BESTATTUNGSUNTERNEHMEN
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B (bernahme sémtl. Bestattungsangelegenheiten
M Beisetzung auf allen Hamburger Friedhdfen

und Umgebung Tag & Nacht erreichbar
41 Hamburg (Wandsbek) ® Litzowstr. 13
ﬂe Hamburg (Rahlstedt) 68 60 44
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S4 Eilantrage abgewiesen

(dh) Das Bundesverwaltungs-
gericht in Leipzig hat griines
Licht fiir den Bau der neuen
S-Bahn-Linie S4 von Altona
nach Bad Oldesloe gegeben
und vier Eilantrdge gegen den
Planfeststellungsbeschluss ab-
gewiesen. Damit konnten die
Bauarbeiten mit der Freilegung
des Baufeldes fiir den ersten
Bauabschnitt der S4 im Bereich
Hammer Strae und Hassel-
brook starten

Das Projekt S4 beinhaltet
den Bau einer zweigleisigen
S-Bahn-Strecke von Hassel-

brook bis Ahrensburg und
den Bau einer eingleisigen
S-Bahn-Strecke von Ahrens-
burg bis Ahrensburg-Garten-
holz. Das Projekt wurde 2018
in den “Vordringlichen Bedarf”
des Bundesverkehrswegeplans
hochgestuft. Ende 2019 erfolgte
dann die Unterzeichnung der
Finanzierungsvereinbarung
zwischen Bund, Bahn, Ham-
burg und Schleswig-Holstein.
Der Bund tibernimmt mit rund
84 Prozent einen Grofteil der
auf 1,847 Milliarden Euro ge-
schétzten Gesamtkosten.

Musiker*innen unterstiitzen

(RB) Die finanzielle Situation
von vielen Musiker*innen ist
aktuell sehr schlecht und pre-
kdr. Daher mochte die rot-grii-
ne Koalition in Wandsbek den
Musikerinnen und Musikern,
die durch die Corona Pandemie
nicht auftreten konnen unter die
Arme greifen. Griine und SPD
wollen daher die StraBenmu-
sik mit Verstarkern im Bezirk
Wandsbek zeitweise und unter
Auflagen erlauben. Die Bezirks-

verwaltung und die zustandigen
Fachbehorden werden gebeten
zu priifen ob, in Abweichung
von den bisherigen Regelungen,
das Erlauben von Stralenmusik
mit Verstiarker im Bezirk Wands-
bek moglich ist und die Spielzeit
auf eine Stunde anzuheben.
AuBerdem wird die Verwaltung
gebeten geeignete Standorte zu-
sammenzustellen, an denen Zu-
gang zu elektrischen Anschliis-
sen erméglicht werden.

Vorzeitiger Baubeginn

(RB) Auf Anfrage teilte das
Landesamt fiir Landwirtschaft,
Umwelt und ldndliche Rdume
des Landes Schleswig-Holstein
(LLUR) am 2.10.2020 den vor-
zeitigen Baubeginn des Miill-
heizkraftwerks in Stapelfeld
mit. Diese Genehmigung be-
trifft die Baufeldfreimachung,
die Geldndenivellierung so-
wie die Baustelleneinrichtung.
Laut dem chinesischen Inves-
tor EEW ist eine spitere Inbe-
triebnahme unter anderem mit
Einnahmeausfillen verbunden
und 7,8 Mio. Euro Fordergel-

der des Landes Schleswig-Hol-
stein an den Termin 30.09.2022
gebunden. Das LLUR hatte bei
seiner Entscheidung zwischen
privaten oder offentlichen In-
teressen zu entscheiden. Das
LLUR hat hier einseitig zuguns-
ten des privaten chinesischen
Staatskonzerns EEW entschie-
den, Kkritisieren die Vereine
BIG! Stapelfeld e.V. und DAS
BESSERE MULLKONZEPT S-H
e.V.und haben deshalb gemein-
sam entschieden, gegen den
vorzeitigen Baubeginn beim
LLUR Widerspruch einzulegen.

Gegen das Vergessen

(BRB) Anlésslich des Jahrestages
der Reichspogromnacht am 9.
Novembers 1938 hat die Rahl-
stedter  SPD-Biirgerschaftsab-
geordnete Astrid Hennies Stol-
persteine in Rahlstedt geputzt.

Stolpersteine  erinnern vie-
lerorts an die Schicksale der
Opfer der NS-Zeit — Jidinnen
und Juden, Homosexuellen,
politisch Verfolgten, ,Euthana-

sie“-Ermordeten und in den S

Suizid getriebenen Menschen.

Rund 6.000 Steine gibt es ham- ¢
burgweit und es kommen ste- f

tig weitere dazu. Die mit einer
Messingplatte versehene Ober-
fliche der Steine — auf der die
Namen und Lebensdaten der
Opfer eingraviert sind - wird
mit der Zeit durch Umwelt-
einfliisse und Verschmutzung

dunkler, so dass man die In-
schriften kaum mnoch lesen

kann. Daher rufen die Initiato-
ren des Projektes ,Stolpersteine
in Hamburg’ regelmillig dazu
auf, die Steine zu putzen. (Foto:
privat)

Rahlstedt

Warum jetzt online kaufen?

Wir sind
personlich

fiir Sie dal

Mo = Fr: 9 - 18 Uhr

Saz 9 - 13 Uhr

Fiir Hygiene wnd Sicherheit ist gesorgt

Mo.-So.
bis 22 Uhr

ich-kaufe-Autos.de
Heil oder defekt, TUV-fallig oder Unfall
Bj. 2003 - 2020! Bis € 30.000,-
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice
Firma Ronald Richter-Struwe - HH-Sasel

© 0171/ 561 47 34

CDU Bundestagswahlkandidatin

(BB) Der Kreisvorstand der CDU
Wandsbek hat Franziska Hopper-
mann einstimmig als Wandsbeker
Kandidatin fiir die Bundestags-
wahl 2021 nominiert. Franziska

Hoppermann ist 38 Jahre alt, ver-
heiratet und hat einen Sohn. Thre
politischen Schwerpunkte sind
unter anderem Kinder-, Jugend-
und Verkehrspolitik.

Fahrplanwechsel

(dh) Wenn am 15. Dezember
2020 der neue Fahrplan in
Kraft tritt, gibt es fiir die Regio-
nalbahn-Linie RB81 (Hamburg
Hbf — Bad Oldesloe) komplett
neue Abfahrtszeiten, ansons-
ten bleibt das Zugangebot aber
im Wesentlichen gleich. Die
RB81-Ziige Richtung Hamburg

Hbf fahren zukinftig jeweils
zur vollen und halben Stun-
de in Hamburg-Rahlstedt ab.
Doch Vorsicht, es gibt einige
Ausnahmen. In der Gegenrich-
tung starten die halbstiindli-
chen RB81-Ziige am Haupt-
bahnhof erst zu den Minuten
11 und 41.

Umwelt- und Sozialpreis

(RB) Der Regionalausschuss
vergibt als Aus-
zeichnung fiir Personen oder
Institutionen, die durch be-
sondere Leistungen in den
verschiedensten gesellschaftli-
chen Bereichen in der Region
Rahlstedt aufgefallen sind, den
Umwelt- und Sozialpreis. Der
Preis ist mit 400 Euro dotiert,
kann aber auch auf mehrere
Preistrager*innen aufgeteilt

werden. Zur Vorbereitung der
Entscheidung tber die kiinfti-
gen Preistragerinnen und Preis-
trager wird gebeten, schriftlich

begriindete  Vorschldge bis
Mo., 30.11. bei der Geschaft-
stelle der Bezirksversamm-

lung Wandsbek, Schlof3stralie
60, 22041 Hamburg oder per
E-Mail: Bezirksversammlung@
wandsbek.hamburg.de einzu-
reichen.
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Tierarzt auf Radern

____}ﬁ,;n_é;fm Ihl: H
_dgr beim

Tel. 0172/7240332
www.tierarzt-auf-raedern.de

Dr. Imke Bartels

aus-Tierarzt
Tier zu Haus

THELG

INTERNET
NETZWERK
COMPUTER
SERVICE

@ Hard- und Softwareverkauf
aller gdngigen Hersteller

der bestehenden Systeme

® Pflege, Erweiterung und Updateservice

Terminabsprache erwiinscht. Wir kommen auch gerne zu lhnen!

@ Software Neu- und
Updateinstallation

® Netzwerkservice

@ Internetservices

HELLTHO GmbH & Co. KG | +49 40 466 565-400 | support@helltho.de

Hausverwaltung: Zuverlassigkeit & Service

Wohnimmobilien. Sprechen Sie uns an!

www.Bibow-Immaobilien.de

Unsere Fachkompetenz erstreckt sich auch
auf den Verkauf und die Vermietung von

Sachkundig und mit Einfiihlungsvermdgen sichern wir die Interessen
der Eigentlimer bei der Verwaltung von WEG-Anlagen und
Zinshausern. Gerne stellen wir Ihnen unser Leistungsspektrum vor.

—
Bisow

Immobilien
Tel. 040 /608 75 100

Neu- und Umbau Veloroute 6

(RB) Im Zuge des Velorou-
tenausbaus der Freien und
Hansestadt Hamburg setzt
das Bezirksamt Wandsbek die
Neugestaltung der Veloroute
6 durch den Umbau des Kno-
tenpunktes Eulenkrugstralie/
Uppenhof um. Es ist ein Teilab-
schnitt der Veloroute 6, die aus
der Innenstadt tiber Friedrichs-
berg und Farmsen nach Volks-
dorf fiihrt.

Ziel des Ausbaus ist die Schaf-
fung attraktiver und sicherer
Radverkehrsanlagen im Rah-
men der Umsetzung des Biind-
nisses fiir den Radverkehr. Im
Rahmen der BaumalBnahme
erfolgt der Einbau einer Que-

Mobile Problemstoffsammliung

rungshilfe in der Eulenkrug-
straBle. Weiterhin werden die
Fahrbahnrinder und Gehwege
angepasst sowie die Fahrbahn
teilweise erneuert. Durch den
Ausbau wird aullerdem Barrie-
refreiheit erzielt. Die Arbeiten
beginnen am 16.11.2020 und
sollen im Januar 2020 abge-
schlossen sein. Wiahrend der
gesamten Bauzeit ist durch
Fahrbahn- und Gehwegeinen-
gungen mit Behinderungen im
StraBlen- und Fullgdngerver-
kehr zu rechnen. Detaillierte
Informationen zum konkreten
Bauablauf und den verkehr-
lichen Regelungen finden Sie
hier: https://bit.ly/32wt6yg

(RB) Am Di., 01.12. in Volksdorf, Marktflaiche Kattjahren von

9:00 bis 10:50 Uhr.

Verlangerung X35

(RB) Seit Ende letzten Jahres
bindet die X35 Rahlstedt direkt
an die Innenstadt an. Mit dem
Fahrplanwechsel zum 13. De-
zember 2020 wird die Xpress-
Bus-Linie verldngert. Kiinftig
fahrt sie tiber die Hamburg
Messe (Eingang Mitte) und die
U53-Haltestelle Hoheluftbriicke
direkt bis zum Universitits-
krankenhaus Hamburg-Eppen-
dorf (UKE) und von dort weiter
bis nach Grof3 Borstel. Mit der
X35 gibt es kiinftig nicht nur

eine attraktive Querverbin-
dung ohne Umsteigen durch die
Stadt, sondern auch eine direk-
te Verbindung zwischen Innen-
stadt zum UKE. Zudem entlastet
die neue Verbindung die hoch
frequentierte MetroBus-Linie 5.
Die X35 fahrt kiinftig ganztagig
im 10-Minuten-Takt zwischen
Rahlstedt (Endhaltestelle ,,So-
renkoppel®) und UKE, zwischen
dem UKE und Grofl Borstel
(Endhaltestelle ,Am Licentia-
tenweg®) im 20-Minuten-Takt.

Unterbringung von Gefliichteten

(dh) Auf engstem Raum miissen
Gefliichtete auch im Bargkop-
pelweg in der Zentralen Erst-
aufnahme zusammenleben.
Zwar sind laut Behordenspre-
cher umfangreiche Schutz-
und Vorsorgemallnahmen im
Ankunftszentrum  vorhanden,
der aktuelle Corona-Ausbruch
in der Zentralen Erstaufnah-
me zeigt jedoch, dass diese
MaBnahmen nicht auszurei-
chen scheinen. In der Fachwelt
ist die Problematik der Sammel-
unterkiinfte in Hinblick auf den
Infektionsschutz schon ldnger
bekannt und Epidemiologen
sehen Bewohnerinnen und Be-

wohner in Sammelunterkiinf-
ten als besonders gefahrdete
Gruppe. Diese gesundheitliche
Gefdhrdung muss nach Ansicht
der FDP-Fraktion in der Be-
zirksversammlung  Wandsbek
zeitnah enden. In einem ent-
sprechenden Antrag wurde die
Verwaltung und die zustédndige
Fachbehorde gebeten zu priifen,
wie eine dem Pandemie-Verlauf
entzerrte Unterbringung reali-
siert werden kann und wie die
Bedingungen in den Unterkiinf-
ten optimiert werden konnen,
so dass die Bewohner*innen
sich effektiv vor einer Anste-
ckung schiitzen kdonnen.

,aut gemeint ... "

(dh) ... ist schlecht gemacht®
- Dieses geldufige Sprichwort
trifft in den vergangenen Jahren
leider auch auf die Hamburger
Verkehrspolitik zu. Inzwischen
kann man den Eindruck haben,
dass sich die Elbmetropole in
eine einzige, groBle Baustelle
umgewandelt hat. Dabei sind
das Ausbauen und Verbessern
der Infrastruktur angesichts der
zahlreichen maroden Briicken
und StraBlen eine durchaus lo-
benswerte Investition, wenn es
nur besser koordiniert wére. Die
Mega-Baustelle an der Rahlsted-
ter Stralle war hierfiir nur ein
Beispiel unter vielen fiir das
immer wieder zu beobachtende
Phidnomen, dass Strallen auf-
gerissen werden, die Baustelle
gesichert wird und danach erst
einmal Schicht im Schacht ist.

Um sich als o6kologisch fort-
schrittliche ,Fahrradstadt“ zu
prasentieren, werden allerorten
»Radstreifen“ auf die Stralle ge-
pinselt, mit der Folge, dass sich
insbesondere é&ltere Menschen
nicht mehr auf den Drahtesel
trauen, da der inzwischen ge-
setzlich vorgeschriebene Ab-
stand von anderthalb Metern
in den meisten Fillen von Pkw
oder Lkw nicht eingehalten
wird - oder kann. Ein weiteres
Beispiel fiir gutgemeintes Ver-
kehrschaos ist die Priorisierung
offentlicher Verkehrsmittel,

was sich unter anderem in den
MalBnahmen zur ,Busbeschleu-
nigung“ und der Einrichtung
neuer Metro-Linien ausdriickt.
Die Folgen sind zunehmend
Riickstaus auf stiarker frequen-
tierten Strallen wie der Bekassi-
nenau, der Oldenfelder Stralle,
dem Wildschwanbrook oder der
Wolliner Strafle. Hinzu kommen
vollig tiberlastete Busbahnhofe
speziell in den StoBzeiten. Ob in
Rahlstedt oder Wandsbek, der
Innenstadt oder Altona — die Ka-
pazitdten dieser zentralen Bahn-
hofe sind ldngst tiberschritten.
Und dann sind da noch die ins-
besondere bei jlngeren und
HL2hippen“ Zeitgenossen belieb-
ten E-Scooter, die nicht selten zu
zweit oder gar zu dritt durch die
Fuligidngerzonen fegen, natiir-
lich unbehelmt. Arzte warnen
vor Unfillen mit Schwerverletz-
ten und die Polizei bemingelt
die héufig auftretenden Ver-
stofe gegen die Radwegpflicht.
Umweltschiitzer beklagen zu-
dem, dass die Batterieproduk-
tion unodkologisch sei und dass
die E-Scooter nicht lange hiel-
ten und das Stadtbild verschan-
delten. Fakt ist: Nur wenige
E-Scooter-Nutzer halten sich an
die Vorschriften, und viele Rol-
ler werden einfach irgendwo
abgestellt frei nach dem Motto:
»,Was kiimmern mich die ande-
ren?“
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Neue Buslinie

(dh) Im Zuge der néchsten
HVV-Angebotsoffensive  erhélt
Oldenfelde eine neue Buslinie.
Die Verlingerung der Stadt-
Bus-Linie 271 iiber Berner
Heerweg, Pulverhofsweg, Kup-
ferdamm und Alter Zollweg bis
zum Bahnhof Rahlstedt startet
bereits mit dem Fahrplanwech-
sel am 13. Dezember 2020. Mit
drei neuen Bushaltestellen er-
hélt der nordliche Alte Zollweg,
zwischen Wolliner Strafle und
Berner StraBle, erstmals eine
Busanbindung. Die verldngerte
Buslinie bietet zudem erstmals
eine umsteigefreie Verbindung
vom Ortskern Rahlstedt zum

Friedrich-Ebert-Damm. Geplant
ist auBerdem, die bestehen-
de Haltestelle “Alter Zollweg”,
die sich bislang in der Wolliner
Strale befindet, vor Alter Zoll-
weg 99 zu verlegen, so dass dort
die Linien 168/368 und 271 ge-
meinsam halten konnen.

Der Grundtakt der Linie 271
wird werktags und an Samsta-
gen in beiden Fahrtrichtungen
20 Minuten betragen. In den
Randzeiten -werktags nach 22
Uhr sowie samstags vor 10 Uhr
und nach 21 Uhr weisen einzel-
ne Fahrten grofere Taktabstdn-
de auf. Sonntags ist eine Takt-
dichte von 40 Minuten geplant.

Neubau von SAGA-Wohnanlagen

(dh/RB) Mit zwei neuen Bebau-
ungsplanverfahren sollen in
Meiendorf die Voraussetzungen
fiir zeitgemédBe Wohnungen ge-
schaffen werden. Ungewdhnlich
ist: Es wird nicht auf der griinen
Wiese gebaut, sondern es sollen
Bestandsbauten durch Neubau-
ten ersetzt werden. Zum einen
geht es um die Seniorenwohnan-
lage Nordlandweg in der Zeller-
stralle, die je zur Hélfte von der
SAGA und der Flutopfer-Stiftung
von 1962 betrieben wird, und um
die SAGA-Mehrfamilienhduser
im Baublock zwischen Nordland-
weg und Lapplandring.

Aktuell liegen dem Planungs-
ausschuss der Bezirksversamm-
lung Wandsbek zwei Vorlagen
zur Entscheidung vor, mit denen
die beiden Bebauungsplan-Ver-
fahren Rahlstedt 137 eingeleitet
werden sollen. Abriss und Neu-
bau sollen bei beiden Anlagen
Zug um Zug erfolgen. Die Bau-
vorhaben werden auf bereits
versiegelten Fliachen wie Park-
pliatzen beginnen. In die dort ent-
standenen Wohnungen koénnen
die bisherigen Mieterinnen und
Mieter einziehen, wihrend ihre
Wohnungen neu gebaut werden.
Nach Abschluss der Arbeiten

steht dann, wenn gewiinscht,
einem erneuten Umzug in eine
schonere und neue Wohnung
am alten Standort nichts mehr
im Wege.

Das Servicewohnen fiir Seni-
orinnen und Senioren mdochte
die SAGA in Meiendorf erhalten.
Die Seniorenwohnungen sollen
alle offentlich gefordert bleiben.
An der Zellerstralle soll es kiinf-
tig vier Blocke mit nach Siiden
ausgerichteten Innenhofen ge-
ben. Aufgrund des barrierefrei-
en Ausbaus und der grolleren
Wohnungsgrundrisse wird sich
die Anzahl der Wohneinheiten
von bisher 491 im Bestand auf
zukiinftig ca. 310 Wohneinheiten
reduzieren. In der Zellerstralie
werden zudem vier Mehrfami-
lienhduser mit ca. 100 bis 135
Wohneinheiten entstehen. Die
neue Wohnanlage wird zu dem
mit Griinflichen, Kinderspiel-
pldtzen, Car-Sharing-Angeboten
und vielen Abstellmoglichkei-
ten fiir Fahrrdader ausgestattet.
Geféllte Béaume oder Geholze
werden im Plangebiet ersetzt
oder durch andere Kompensati-
onsmafflnahmen wie Fassaden-
begriinungen und Mietergirten
ausgeglichen.

Warten vor der Postfiliale

(RB) Riesen Schlange und das
jeden Tag - viele Biirger*innen
sind emport, denn die Postfiliale
614, Berner Heerweg 401, hat nur
noch 3 Stunden Offnungszeiten
am Tag und viel zu wenig Per-
sonal. Altere, schwerbehinder-
te und schwangeren Menschen
wird das stundenlange Warten in
der Schlange zugemutet und das
auch noch in dunklen Abendstun-
den. Da viele Menschen durch
die Corona-Pandemie vermehrt
im Online-Handel unterwegs

sind, statt lokale Einzelhdndler zu
unterstiitzen, wird es wohl auch
weiterhin lange Schlangen bis
zum Volzekenweg geben. Linge-
re Offnungszeiten sollten ein Teil
der dringenden Losung sein. Pa-
ketabholung oder die Abgabe von
bereits frankierten und bezahlten
Péackchen konnten Kunden und
Kundinnen auch einfach und
schnell an einem provisorischen
Tresen vor der Filiale erledigen,
sodass diese sich gar nicht erst
anstellen miissen.

t N\
(_FLEISCHEREI omergertats
X UWE KNOLL :

bestellung. % ;"1
@Y
'3 www.fleischerei-knoll.de .
HH-Berne, Hermann-Balk-Str.114
Tel.: 040 /644 97 83
HAUSGEMACHTE FLEISCH- UND WURSTWAREN-SPEZIALITATEN
PARTYSERVICE — SCHLACHTER-IMBISS

N\ 7/

SEIT UBER 90 JAHREN IHR FISCHFACHGESCHAFT
SALATE UND MARINADEN
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Ah dem 5.12.2020 nehmen
wir gerne Ihre Weihnachts-
hestellung auf.

TAGLICH WARMER

BRATFISCH
Besonderheiten auf Bestellung

Am 24. und 31.12. haben wir fiir Sie geoffnet

Di.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Montag Ruhetag
Hermann-Balk-StraBBe 114 - Tel. 6 44 85 39

;é * HAMBURG-BERNE

Ihr Team fur Chirurgie, Internistik & Bildgebung
Hund, Katze, Heimtiere und Exoten

AusschlieBlich Terminsprechstunde, nach Absprache
auch auBerhalb der Offnungszeiten.

_Fr.8-12 Uhr + 16-19 Uhr, Sa, 10

Mo- 12 Up,-

BERNER
APOTHERE

Helmut Thomsen e.K.

Hermann-Balk-Stra3e 139
(am U-Bahnhof Berne)
22147 Hamburg

Telefon: (040) 644 90 81
Telefax: (040) 644 90 83
E-Mail: info@berner-apotheke.de

A

Kommen Sie gesund
durch die Corona-Krise!
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REITZENTRUM
UND REITSHOP

vor den Toren Hamburgs

islandpfgrdehof 3 .
lNDHOl:W

m 04046776488

VINDHOLE

208 - 2022

ERICHKASTNER.SCHULE

GRUND+STADTTEILSCHULE
Digitale Info-Abende
fiir Eltern von Viertklasslern
Lernen an der EKS — von Jahrgang 5 zum Abitur
Do., 3. Dezember 2020, 18 Uhr
Do., 7. Januar 2021, 18 Uhr
Anmeldung: infob@eks.hamburg.de oder
040 428 928 201
sowswse. WWW.erich-kaestner-schule-hamburg.de

-_..
- ‘s

® MINT-Schule

Otto-
Hahn
Schule

B ©@ OttoHahnSchuleHamburg

am HipHop / Producing / Theater / FuBball)

e 4 Jenfelder Allee 53
Wir suchen Dich! 7w
Bewirb Dich jetzt auf unsere Profilklassen

Musikbetonte Klasse, Sportbetonte Klasse,
Forscherklasse, Englischbetonte Klasse

Wir bieten

Gemeinsames Lernen von Klasse 5-13
_Doppeltutoriat in der Unterstufe
Uber 40 Neigungskurse (z.B. Zoo /

Begabtenférderung
Verschiedene Profile in der Oberstufe
(z.B. Medien / Management / IT)

www.otto-hahn-schule-hamburg.de
040-428873-03

(5. Jahrgang 2021):

Otto-
OHS::
Schule

Kochen mit Kindern

(djd/dh) Kinder gesund zu er-
ndhren, ist fiir viele Eltern eine
Herausforderung. Die Kleinen
mogen vieles nicht und stochern
lustlos auf dem Teller herum.
Dadurch wird das gemeinsame
Essen zur Geduldsprobe. Was
hilft? Das Essen zusammen zube-
reiten. Beim gemeinsamen Ko-
chen lernen Kinder die Zutaten
neu kennen, konnen probieren
und tatkriftig helfen. Am Ende
sind die Kleinen stolz wie Bolle
auf das Ergebnis und kommen
so garantiert auf den Geschmack.
Buntes Gemiise, Fischstibchen
oder saftige Krduter bringen Far-
be in jedes Kiichenabenteuer.

Um Kinder fiirs Kochen zu be-
geistern, sollte man ihre Perspek-
tive einnehmen. Das Wichtigste
fiir Kinder ist der Spall und dass
sie selbst zu kleinen Chefkéchen
werden. Allerdings gibt es eini-
ge Regeln zu beachten. Nur weil
Kinder ein Messer halten kon-
nen, heiBlt das nicht, dass sie es
auch tun sollten. Wichtig ist, dass
den Kleinen ruhig und auf Au-
genhohe erkldrt wird, warum sie
gewisse Aufgaben iibernehmen
diirfen und welche nicht. Gemii-
se putzen, Zutaten zusammensu-
chen und den Tisch decken, das
miissen Kinder erst beigebracht
bekommen.

Gestresste Eltern

(RB) Wenn Eltern permanent
im Stress sind, nur noch arbei-
ten, sich stindig streiten, keine
Zeit zum Zuhoéren haben, geht
das auch am Nachwuchs nicht
spurlos vorbei. Es gefihrdet die
Gesundheit der Eltern sowie
die der Kinder.

Der Nachwuchs reagiert
zunidchst héufig mit Ein-
schlafproblemen, Kopf- und

Bauchschmerzen, die bei chro-
nischem Stress im schlimmsten
Fall in psychische Erkrankun-

gen und Entwicklungsstorun-
gen miinden konnen. Durch die
Arbeit fehlt oft die Zeit, um auf
die Bedirfnisse der Kinder und
auf die eigenen einzugehen.
Einer der wichtigsten Schrit-
te aus dem Stress-Dilemma ist
die mentale Gesundheit der El-
tern. Diese miissten Methoden
finden, ihren Stresspegel zu re-
duzieren, denn nur entspannte
Eltern koénnten gute Vorbilder
sein und sich angemessen um
die Erziehung kiimmern.

Kinder brauchen Bewegung

(RB) Schule, Hausaufgaben und
Computer spielen — so sieht
der Tagesablauf eines Kindes
oft aus und das alles im Sit-
zen. Vor allem das Sitzen vor
dem Bildschirm - sei es jetzt
das Smartphone oder der Fern-
seher - nimmt immer mehr Zeit
in Anspruch. Freunde treffen
oder Sportkurse besuchen ist
durch die Corona-Situation lei-
der stark eingeschrinkt und so-
mit wird die korperliche Inak-
tivitdt von Kindern verschérft.
Dies ldsst sich aber ganz leicht
dndern. Das GKV-Biindnis fiir
Gesundheit empfiehlt fiir Kin-
dergartenkinder = mindestens

180 Minuten am Tag und fir
Grundschulkinder und Jugend-
liche mindestens 90 Minuten
am Tag Bewegung, die als etwas
anstrengend bis anstrengend
empfunden werden. Gehen
Sie mit ihrem Kind regelméBig
spazieren oder unternehmen
Sie Fahrradtouren. Gerade in
der Herbstzeit kann man vieles
in der Natur entdecken. Gehen
Sie zum Beispiel auf Sammelsu-
che der schonsten Herbstblat-
ter oder Kastanien. Und lassen
Sie sich nicht von dem vielen
Regen abschrecken. Auch mit
Regenjacke und Gummistiefel
kann man viel Spall haben.

Ausgeruhte Kinder lernen besser

(RB) Im Rahmen einer Studie
des University College London
erforschten Wissenschaftler*in-
nen den Einfluss von geregel-
ten Schlaf- und Ruhezeiten
bei Kindern. Kinder im Alter
von 7-9 Jahren sollten etwa elf
Stunden schlafen. Die Forscher
fanden heraus, dass bereits
Dreijdhrige unter Schlafentzug
leiden kénnen. Je linger dieser
Zustand anhaélt, desto stdarker
wird die intellektuelle Entfal-
tung des Kindes eingeschrankt.
Eine besondere Erkenntnis war

aullerdem, dass Miadchen im
Alter von 7 Jahren bei Schlaf-
mangel wesentlich schlechter
lernen als Jungen.

Damit Kinder nachts gut schla-
fen, sollte das Kinderzimmer
dunkel, ruhig und nicht zu
warm sein. Handys und Fern-
seher sollten nicht in der Nédhe
des Bettes platziert werden. Ri-
tuale wie Kuscheln, Vorlesen
und Singen und vor allem fes-
te Schlafenszeiten helfen bei
einem geregelten Tagesablauf
und vermitteln Geborgenheit.

,Kinder stark und sicher machen*

(RB) Das macht die Si-
cher-Stark-Initiative jetzt be-
reits seit 25 Jahren fiir viele
Grundschulen und Kitas in
ganz Deutschland aber auch
fiir Eltern als Wohnzimmer-
veranstaltungen. Die Bundes-
geschiiftsstelle bietet fir die
Unterstiitzung von Kindern um-
fangreiche Informationen und
Mitwirkungsmoglichkeiten an.
Ob kleine Sicher-Stark-Veran-
staltungen mit zum Beispiel 10
Kindern oder hoffentlich bald
wieder  Groflveranstaltungen

mit iiber 1000 Kindern, beides
wurde bereits umgesetzt. Die
Sicher-Stark-Tournee soll vo-
raussichtlich 2021 stattfinden.
Um auch jetzt viele Kinder zu
schiitzen, hat die Bundesge-
schéftsstelle einen (Lehr)Film
fiir zuhause produziert mit dem
Titel: ,Starke Kinder konnen
sich wehren!“

Den Videotrailer finden Sie
hier  www.sicher-stark-team.
de/shop-lehrfilm-starke-
kinder-koennen-sich-wehren.
cfm
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Verantwortung und Verabredungen

(RB) Inmitten der 2. Coro-
na-Welle und steigenden Infek-
tionszahlen stellt sich die Fra-
ge: Wie kann ich als Elternteil
meinen solidarischen Beitrag
fiir besonders gefdhrdete Men-
schen leisten und gleichzeitig
das Wohl meiner eigenen Fami-
lie sicherstellen?

Die Stadt Hamburg und Ex-
pert*innen raten dringend dazu,
die Kontakte der eigenen Kin-
der deutlich zu reduzieren. Das
bedeutet: Keine Verabredun-
gen mit mehreren und schon
gar nicht regelméBig mit un-
terschiedlichen Freunden und
Freundinnen. Besser ist, dass

regelmillige Treffen auf eine/n
einzigen Freund/in beschrin-
ken. Auflerdem sind Verabre-
dungen an der frischen Luft rat-
sam, um die Infektionsgefahr zu
verringern.

Diese eigene Verantwortung ist
vor dem Hintergrund, der Uber-
forderung von Schulen und Ge-
sundheitsdmtern und die nicht
sichergestellte  Informations-
weitergabe, besonders wichtig.
Denn in den Schulen wird nicht
immer bekannt gegeben wenn
Schiiler*innen,  Lehrer*innen
oder Mitarbeiter*innen auf
Grund von Corona in Quaranti-
ne gehen miissen.

Horbarer Adventskalender

(RB) Die Jugend-Theatergruppe ,t2c“
der Markus-Kirchengemeinde produ-
ziert dieses Jahr einen horbaren Ad-
ventskalender. Ab Di., 01.12. erzidhlen
sie eine Weihnachtsgeschichte, die sich
jeden Tag bis zum Heiligen Abend fort-
fithren wird. Die hoérbare Geschichte
und weitere Informationen finden Sie
www.markuskirchengemeinde.

unter
de.

Einfach vorlesen

(RB/Einfach vorlesen) Vorlesen
hat einen positiven Effekt auf die
individuelle Entwicklung von
Kindern. AuBlerdem fordert re-
gelmiBiges Vorlesen ihr soziales
Empfinden und Verhalten. Auf
www.einfachvorlesen.de stehen
wochentlich drei neue Vorlese-
geschichten aus bekannten Kin-
derbuchverlagen kostenfrei zur
Verfiigung. Die Geschichten eig-
nen sich fiir Kinder ab 3, 5 und
7 Jahren und sind jeweils vier
Wochen lang online. Sie kénnen
ganz einfach auf dem Smart-
phone oder Tablet angeschaut
oder ausgedruckt werden und
sind wie in einem Buch mit vie-
len Ilustrationen versehen. Mit
einem Newsletter tiber Whats-
App oder Facebook-Messenger
konnen Eltern und andere Vor-
leser ,,Einfach vorlesen!“ zudem
abonnieren, sodass sie keine

neue Vorlesegeschichte verpas-
sen. www.einfachvorlesen.de
ist ein gemeinsames Projekt von
Stiftung Lesen und Deutsche
Bahn Stiftung.
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Meiendorf - Oldenfelde - Rahlstedt

\\/ MEIENDORF

Informationsveranstaltung 1
Di., 24.11.2020, um 19.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Fr., 11.12.2020, von 16.00 - 19.00 Uhr

Do., 21.01.2021, um 19.00 Uhr

Stadtteilschule Meiendorf
Deepenhorn 1, 22145 Hamburg
Tel. 040 428 93 08 0

‘. : .

G U
MENENRE

Informationsveranstaltung 1
Do., 26.11.2020, ab 18.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Do., 10.12.2020, von 14.00 - 18.00 Uhr,
Sa., 12.12.2020, von 09.00 - 13.00 Uhr

Informationsveranstaltung 3
Fr., 08.01.2021, von 16.00 - 19.00 Uhr

Gymnasium Meiendorf
Schierenberg 60, 22145 Hamburg
Tel. 040 428 86 38-0
www.gymei.de

Bitte beachten Sie bei allen Schulen aktuelle
Coronahinweise auf den jeweiligen Internetseiten.
Weitere Schul-Infos auch auf www.rundblick-rahlstedt.de

Vogel im Naturgarten

(RB) Engagieren Sie sich! Tun
Sie was fiir die bedrohte Vogel-
welt! Die beiden Autoren Engel-
bert Kotter und Ing. Barbara P.
Meister MA schreiben in Threm
Buch ,Vbogel im Naturgarten®
iiber die verschiedenen Vogel-
arten die Sie in IThrem Garten
finden konnen und wie Sie die-
se durch gezielte praktische
MaBnahmen rund ums Jahr
schiitzen und wirksam unter-
stiitzen konnen. Wussten Sie
zum Beispiel, dass Singvogel
exzellente Astronomen sind?
Sie wissen ganz ohne Berech-

nung, wann die Sonne aufgeht

und kindigen sie tdglich durch ihren Gesang an. Kennen Sie
das Lied des Gimpels? Oder wissen Sie, wie Mauersegler und
Schwalbe voneinander zu unterscheiden sind?
Kinder und Eltern kénnen mit diesem Erlebnisbuch, welches
unter dem Cadmos Verlag erschienen ist, mit vielen farbigen
Abbildungen viel tiber heimische Vogel lernen.

ISBN 978-3-8404-3053-4

X
. Didenfelde

. gehan!

VERLOSUNG AUF SEITE 2!

Anmeldewoche
1.2. - 5.2.2021

GRUND- UND STADTTEILSCHULE

ALTRAHLSTEDT

Informationsveranstaltung 1

Do., 03.12.2020, um 18.00 Uhr und
um 20.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Sa., 09.01.2021, von 10.00 - 13.00 Uhr

Informationsveranstaltung 3
Mi., 20.01.2021, um 19.00 Uhr

Mi., 02.12.2020, um 19.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Do., 14.01.2021, um 19.00 Uhr

Grund- und Stadtteilschule
Altrahlstedt

Stadtteilschule Oldenfelde
Delingsdorfer Weg 6, 22143 Hamburg
Tel. 040 428 86 63 50
sts-oldenfelde.hamburg.de

GYMNASIUM
OLDENFELDE

Informationsveranstaltung 1
Mi., 25.11.2020, um 16.30 Uhr und
um 19.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Mo., 07.12.2020, um 16.30 Uhr und
um 19.00 Uhr

Informationsveranstaltung 3
Fr., 22.01.2021, um 16.00 Uhr

Gymnasium Oldenfelde
Birrenkovenallee 12, 22143 Hamburg
Tel. 040 428 86 63 10
gymnasium-oldenfelde.hamburg.de

Hullenkamp 19, 22149 Hamburg
Tel. 040 428 86 45-0
stadtteilschule-altrahlstedt.hamburg.de

@

Informationsveranstaltung 1
Di., 01.12.2020, um 17:30 Uhr und
um 19.00 Uhr

Informationsveranstaltung 2
Mi., 13.01.2021, Uhrzeit bitte der
Homepage entnehmen

Informationsveranstaltung 3
Sa., 16.01.2021, von 10.00 - 13.00 Uhr

Gymnasium Rahlstedt
Scharbeutzer Str.36, 22147 Hamburg
Tel. 040 428 86 65-0
www.gymnasium-rahlstedt.de
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Neuauflage des Wandsbeker Seniorenwegweisers

(BRB) Ab sofort ist die aktuali-
sierte Auflage der Wandsheker
Seniorenbroschiire im Bezirk
erhéltlich. Die Broschiiren lie-
gen in den Kundenzentren, in
den Sozialen Dienstleistungs-
zentren sowie in weiteren

Dienststellen des Bezirksamtes
Wandsbek aus und konnen dort
kostenlos mitgenommen wer-
den. Der Seniorenwegweiser
mit dem Titel ,Alter werden
und aktiv bleiben im Bezirk
Wandsbek® bietet Wissenswer-

Morgenroth GmbH

Unsere Leistungen:

¢ Rollstlihle

e Elektrorollstiihle

e Gehwagen / Gehhilfen

* Elektroscooter

* Prothesenbau /
Orthopadie

REHA-TECHNIK

Orthopadie- und Rehatechnik seit 1991

Offnungszeiten: Mo bis Do 8.15 -

g%;

Unsere Service -
Telefon und Faxnummer
Telefon 040 - 677 58 40
Fax 040 - 677 20 52

GroBlohering 68,
22143 HH-Rahlsted
info@rehatechnik-hamburg.de
www.reha-technik-hamburg.de

e Pflegebetten

e Kompressionsstrimpfe
e Bandagen / Einlagen
Unser Service:

¢ Individuelle Beratung

* Probefahrten

* Hausbesuche

17.00 Uhr - Fr 8.00 - 16.00 Uhr

tes fiir das Leben und Aktiv-
bleiben im Alter in Wandsbek.
In der 6. aktualisierten und neu
gestalteten Auflage finden die
Leserinnen und Leser Infor-
mationen uber Ehrenamt, Bil-
dung und Kultur in Wandsbek,

Angebote des Bezirksamtes wie
die bezirkliche Seniorenbera-
tung und Pflegestiitzpunkte.
Der Seniorenwegweiser ist
auch online verfiigbar unter:
www.hamburg.de/wandsbek/
seniorenwegweiser/

Trauer und Verlust

(dh) Am Institut fiir Sozialmedi-
zin der Universitiat Leipzig wird
aktuell eine Studie zu Trauer und
Verlust im hoheren Lebensalter
durchgefiihrt. Die Studie rich-
tet sich an Personen ab dem 60.
Lebensjahr, die den Verlust einer
ihnen nahestehenden Person er-
lebt haben, der mindestens sechs
Monate oder linger zuriickliegt
und die sich dadurch belastet
fiihlen. Im Rahmen der Studie
sollen verschiedene Unterstiit-
zungsmoglichkeiten fiir Trauern-
de getestet werden.

Der Verlust von Familienangeho-
rigen hinterlédsst bei vielen Men-
schen eine groBe Liicke in ihrem
Leben und es féllt schwer, sich an
die neuen Umstidnde anzupassen.
Héufig ist das Trauererleben von
Trennungsschmerz, Traurigkeit,
Sehnsucht, Wut und Angst, aber
auch durch positive Erinnerun-

gen an die verstorbene Person
geprigt. Die Zeit nach einem
einschneidenden Verlust gut zu
bewdltigen, ist bedeutsam fiir das
eigene Wohlbefinden und die Ge-
sundheit. In den meisten Féllen
bedarf dies keiner professionel-
len Hilfe. Manche Menschen fiih-
len sich jedoch noch mehrere Mo-
nate oder Jahre nach dem Verlust
durch die Trauer beeintrdchtigt.
Dies stellt eine starke Belastung
fiir die Betroffenen dar und birgt
ein erhohtes Risiko fiir die Ent-
wicklung psychischer Stérungen,
z.B. Depressionen oder Angststo-
rungen, sowie korperlicher Be-
schwerden. Wer an einer Studi-
enteilnahme interessiert ist oder
weitere Informationen wiinscht,

wendet sich an: Dipl.-Psych.
Franziska Welzel, Telefon: 0341-
9724563, E-Mail: trauerstudie

@medizin.uni-leipzig.de

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE .
RESIDENZ
AM WIESENKAMP

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Mit Sicherheit, Komfort und Pflegequalitat

residieren in Volkdorf. Entscheiden Sie sich
jetzt, aktiv und rechtzeitig fiir den Einzug
in die Residenz am Wiesenkamp.
Informieren Sie sich liber unsere Angebote
zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege.
Wir beraten Sie gern.

Wohnpark am Wiesenkamp gGmbH
Wiesenkamp 16 - 22359 Hamburg

Tel. 040644 16-0

In besten Handen, dem Leben zuliebe.

residenz-wiesenkamp.de
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STEUERN, FINANZEN & IMMOBILIEN

Kurzarbeitergeld

(RB) Gleich zu Beginn der Co-
ronakrise hatte die Bundesre-
gierung den Zugang zum Kurz-
arbeitergeld erleichtert mit dem
Ziel, Arbeitsplitze zu erhalten.
Das Prinzip: Der Arbeitgeber ge-
wiéhrt hierbei das Geld, das ihm
spiater von der Bundesagentur
fiir Arbeit erstattet wird.

Dies ist zwar grundsitzlich
steuerfrei, doch das schiitzt
nicht vor spéteren Steuernach-
forderungen durch das Fi-
nanzamt. Grund hierfiir ist der
Progressionsvorbehalt.  Denn

das urspriinglich steuerfreie
Kurzarbeitergeld wird am Jah-
resende zum Einkommen ad-
diert, wodurch sich ein hoherer
prozentualer Steuersatz ergibt,
der dann auf das gesamte zu
versteuernde Einkommen an-
gewendet wird. Das Problem
dabei ist, dass viele Arbeitneh-
mer*innen, die Kurzarbeiter-
geld beziehen, nicht wissen,
dass mit der Einkommensteu-
ererklarung fir 2020, die sie im
Jahr 2021 abgeben miissen, zur
Kasse gebeten werden.

Gesetzliche Altersvorsorge

(dh) Zum 1. Januar 2021 steigt
die Beitragsbemessungsgrenze
(BBG) bei der gesetzlichen Ren-
tenversicherung. Diese Grenze
ist der maximale Bruttolohnbe-
trag, der bei der Bestimmung
der gesetzlichen Rentenversi-
cherungsbeitridge einbezogen
wird. Fiir den Teil des Bruttoge-
halts, der dariiber hinausgeht,
muss kein Beitrag gezahlt wer-
den. Das bedeutet allerdings
auch: Fir diesen Teil ihres Ein-
kommens erhalten gesetzlich
Rentenversicherte spiter auch
keine Altersheziige.

Die BBG steigt im Westen 2021
auf85.200 Euro (monatlich 7100
Euro). In den neuen Bundes-
ldandern liegt der Betrag dann
bei 80.400 Euro (monatlich
7100 Euro). Im laufenden Jahr

gelten die Werte bei 82.800 be-
ziehungsweise 77.400 Euro. Die
Folge: Gutverdiener miissen
2021 hohere Beitrdge zur ge-
setzlichen Rentenversicherung
abfiihren. Dafiir steigen auch
ihre Rentenanwartschaften. Die
oben dargestellte Anhebung
wirkt sich auch direkt auf die
betriebliche Altersversorgung
(bAV) aus. Arbeitnehmer kon-
nen bis zu acht Prozent der je-
weils aktuellen BBG steuerfrei
und vier Prozent sozialabga-
benfrei zur Investition etwa in
eine Direktversicherung oder
eine Pensionskasse nutzen. Da-
mit erhohen sich 2021 der steu-
erfreie Anteil von 552 auf 568
Euro im Monat und der maxi-
male sozialabgabenfreie Anteil
von 276 auf 284 Euro

Grundrente fiir Geringverdiener

(dh) Mit der neu eingefiihrten
Grundrente fiir Geringverdie-
ner will die Bundesregierung
die Altersrente von Rentnern in
Deutschland aufwerten. Grund-
siatzlich gilt: Die Grundrente
erhalten Neu- und Bestandsrent-
ner. Sie bekommen die staatli-
che Hilfe, wenn sie mindestens
33 Jahre an Grundrentenzei-

ten vorweisen konnen. Ferner
muss der Verdienst im Schnitt
zwischen 30 und 80 Prozent
des Durchschnittsverdienstes in
Deutschland betragen haben.
Die Grundrente wird als Zu-
schlag zur ,Normalrente“ indi-
viduell berechnet und betriagt im
Schnitt 75 Euro brutto im Monat.
Maximal sind 418 Euro moglich.

Sorgenfrei im Ruhesta

GenieRen Sie lhre Freiheit mit einer Altersvorsorge,
die gut zu Ihnen passt! Sprechen Sie mich gerne an.

Klaudia Lohfeldt
Kundenberaterin und Vorsorgeexpertin

Rahlstedter BahnhofstraBe 9 | 22143 Hamburg
Telefon 040 710001-55012
klaudia.lohfeldt@sparkasse-holstein.de

o
5 Sparkasse
Holstein

1i3-Tipp des Monats

Zuletzt gezahlte Miete

Der Vermieter darf trotz Mietpreisbremse mit einem neuen Mieter
die ,zuletzt gezahlte Miete" vereinbaren. Das muss aber eine
Wohnraummiete gewesen sein. Denn die Regelung gilt nicht for
eine gewerbliche Vormiete. (BGH, Urteil vom 19. August 2020, VIII
ZR374/18).

Ausfihrliche Informationen rund um das Immobilieneigentum
erhalten Mitglieder kostenfrei in der Fachberatung:
Schweriner Straf3e 27 - Tel. 040-677 88 66 - www.hug-rahlstedt.de

Grundeigentiimer-
/\\ Verband
Hamburg

www.mietenspiegel.de | www.mietenspiegel.de

Weitere Infos auf www.rundblick-rahlstedt.de

AXEL BETH // Geschiiftsfithrer

Aktuelles Gesuch
Sympathisches Ehepaar (Ingenieurin und
Controller) aus Barmbek-Nord suchen
ein Haus, Penthouse oder Etagenwoh-
nung ab 80 m’ Wohnfl. und 3 Zi., KP:
bis ca. EUR 600.000,- (Kd.-Nr. 136479)

Aktuelles Gesuch
Familie mit zwei kleinen Kindern mach-
te in die Nihe der Grofeltern nach
Rahlstedt ziehen und sucht ein schines
Eigenheim mit 5 Zimmern und Garten,
KP: bis EUR 750.000,- (Kd.-Nr. 136895)

DAHLER & COMPANY Rahlstedt

Inh: DAHLER & COMPANY Alstertal GmbH & Co. KG
Wellingsbiittler Weg 136 | 22391 Hamburg | Tel. 040.720 07 40-0 | rahlstedt@dahlercompany.de
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ZEIT FUR MICH

Anzeigensonderveroffentlichung

IHR FRISEURSALON

1@6¢MJ/ZZ

Damen ® Herren ® Kinder

Fir die langjéhrige Treve und
das entgegengebrachte
Vertrauen bedanken wir uns
ganz herzlich bei unseren Kunden mit einem

Jubildums-Dankeschon!

Ein herzlicher Dank fir die Treve gilt unseren
langjahrigen Mitarbeiterinnen Gitta Wedel, 45 Jahre
und Mona Kiihl, 38 Jahre sowie
Helen Wunderlich, 4 Jahre dabei.

Llydia + Helmut Redwanz

30% Rabatt

auf alle Dienstleistungen im Zeitraum vom
24.-28.11.2020!

Wir bitten um Anmeldung.

Offnungszeiten: Di.-Fr.: 8.30-18.00 Uhr, Sa.: 8.00-13.00 Uhr

Poggfreedweg 28 a - 22149 Hamburg - Tel. 673 23 45

Seslawuranl

” Zor Fowilarie”

DUVENSTEDT

pitte)
\lgl“}i‘l‘!e-"‘”

Gansebraten ,,auBer Haus*
Téaglich (auBer Mittwoch) von 11 bis 19 Uhr, kdnnen Sie bei uns einen
Gaénsebraten (fur ca. 5 Pers.) mit Beilagen bequem abholen € 120,-

A la carte ,auBer Haus“ von 16 bis 19 Uhr

Gern richten wir Ihre Familien-, Firmen- und Weihnachtsfeiern aus.
Specksaalredder 14 - 22397 Duvenstedt - Tel. 040 - 607 25 25 - Fax 040 - 607 09 81

www.restaurant-zur-kastanie.de - info@restaurant-zur-kastanie.de
Do. bis Di. von 12 Uhr bis 14.30 Uhr und ab 17 Uhr getffnet!

Krauterheilkunde

(RB) Der renommierte Miinchner 1

TCM-Experte Prof. TCM Univ.
Yunnan Li Wu und der Apotheker
und Heilpflanzen-Experte Jiirgen
Klitzner gehen einen neuen Weg:
Sie fiihren die beiden groflen Tra-
ditionen des Heilens zusammen
—die 5.000 Jahre alte chinesische

Medizin und die fast 2.000 Jahre
alten Kenntnisse aus der europa-

ischen Krauter- und Teebehand-

lung. Sie wollen damit das unge-

heure, synergetische Potenzial

der Heilkrduter aus Ost und West

ausschopfen. So konnten sie fest-
stellen, dass die chinesischen und
européaischen Krauter sich in ihrer Wirkung ergianzen, oft sogar
um ein Vielfaches verstarken konnen! In ihrem Ratgeber ,Heil-
tees fiir Korper und Seele“ haben die beiden renommierten
Autoren tiber 300 wirksame Rezepturen aus den traditionellen
Heilkulturen Chinas und Europas zusammengestellt. Die tiber-
abeitete Neuauflage haben sie nun um die Kapitel ,,Heiltees fiir
Jugendliche“ und ,Heiltees im Alter erweitert. Die Neuauflage
erschien 2020 unter dem Verlag Mankau. ISBN 978-3-86574-
089-4 VERLOSUNG AUF SEITE 2!

Prof. TCM (Ui, Yurean) L)W
Apcirebier Kirgon Kitzner

_Heiltees
fiir Korper, Geist und Seele

Uber 300 wirksame Rezopturen aus
i den
traciitionedon Heib:tturen Chinas wnd Europas

-

(RB) Seit 60 Jahren gibt es jetzt
den Friseur-Salon Redwanz
in Rahlstedt. Damit ist dieser
eines der oder vielleicht so-
gar das édlteste Geschift in der
Umgebung. Am 24. November
1960 eroffnete der Salon in dem
Poggfreedweg 28a seine Tiiren.
Schon 2 Jahre spiter erdffnete
das Ehepaar und Inhaber Ly-
dia und Helmut Redwanz ein
zweites Geschift Tel. 040 670
17 11 in Barsbiittel zum Ehren-
hain 1a, welches 1991 an den
Sohn Paul Thorsten Redwanz
als junger Friseurmeister tiiber-
geben wurde und im nédchsten
Jahr sein 30-jdhriges Bestehen
feiert. Seit dem hat sich in Rahl-
stedt viel verdndert, aber der

60 Jahre Friseur Redwanz

¥

v.I. Gitta Wedel, Lydia Redwanz, Helen Wunderlich, Mona Kiihl, Foto: Ewert

Friseur-Salon Redwanz be-
geistert auch nach 60 Jahren
noch mit viel Gemiitlichkeit,
Freundlichkeit und Qualitat.
Selbstverstiandlich werden hier
nur Markenprodukte benutzt.
Langjédhrige Mitarbeiter*in-
nen schaffen eine gemiitliche
Atmosphédre und versprechen
professionellen Service fiir vie-
le Stammkunden und —-kundin-
nen. Sie freuen sich natiirlich
immer iiber neue Kunden, die
dem gewissen Flair des Fri-
seur-Salons verfallen, welcher
von der stilvollen und eleganten
Einrichtung verstiarkt wird. Vom
24. bis 28. November startet im
Salon Redwanz eine Aktionswo-
che zum 60-jdhrigen bestehen.

tus BERNE

(RB) Der tus BERNE, Berner Al-
lee 64 a 22159 Hamburg, bietet
neue Yoga-Kurse zur Entspan-

nung, Muskelausdauer und
Flexibilitat an. Mehr Infos unter
www.tusberne.de

Zeit fiir eine neue Brille?

Noch immer ist die Covid 19
Pandemie das alles beherr-
schende Thema, das unseren
Alltag bestimmt. Gutes Sehen
und gutes Aussehen ist trotz-
dem wichtig und moglich. Auch
jetzt warten bei Lohmann Optik
viele neue, schone Brillen auf
Sie. Sicherheit, Gesundheit und
nicht zuletzt die sich auch da-
raus ergebende Zufriedenheit
der Kunden und Kundinnen
steht hier an allererster Stel-

Sie wissen, was Sie wollen.
Wir wissen, wie man es macht.

Friseursalon (§S\

Elisabeth
Tel.: 040-647 58 58

Berner Stralle 16 F, 22145 Hamburg
(erreichbar mit der Buslinie 275)

le. Augenpriifungen, Glas- und
Fassungsberatungen sowie
Brillenanpassungen finden un-
ter entsprechenden Hygiene-
mafBnahmen statt. Arbeitsmittel
werden vor jedem Gebrauch,
Korrektions- und Sonnenbrillen
nach jedem Kunden desinfiziert.
Die Beratungstische sind mit
Schutzscheiben ausgestattet und
werden ebenfalls nach jedem
Kunden desinfiziert. Zudem tra-
gen alle Mitarbeiter und Mitar-
beiterinnen Mund-Nasenschutz-
masken und die Abstandsregeln
werden eingehalten. Die Summe
aller getroffenen Vorsichtsmal-
nahmen ermoglichen so einen,
den Umstdnden entsprechend,
weitestgehend unbeschwer-
ten Brillenkauf. Lohmann Op-
tik, Rahlstedter Bahnhofstr. 10,
Telefon: 677 08 88
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Tapeten gegen Fernweh

(djd/dh) Die Menschen in
Deutschland miissen weiterhin
mit Einschridnkungen leben, die
ihren Alltag und ihre gewohnte
Lebensweise beeinflussen. Die
Angst vor Ansteckung hélt viele
Bundesbiirger*innen beispiels-
weise vom Urlaub in fernen
Landern ab, fiir einige Regio-
nen gelten ohnehin noch Reise-
warnungen. Mit Tapeten lassen

sich Urlaubsgefuhle ganzjihrig
nach Hause holen, Sie konnen
die Sehnsucht nach Strand,
Meer, Bergen und Exotik stil-
len. Die dadurch inspirierten
Gefiihle wirken sich positiv auf
Stimmung und Zufriedenheit
aus. Welches ist das personli-
che Lieblingsreiseziel? Entspre-
chend kann die Auswahl der Ta-
pete sein. Foto: djd/DTI

Charakter durch Kontraste

(djd/dh) Materialien mit un-
terschiedlichen Texturen
verleihen dem Interieur ein
einzigartiges Ambiente. Die
Kombinationen beispielsweise
von Holz und Metall, von Metall
und Samt, von Holz und Beton
oder Beton und Leder schaffen
jeweils eine ganz eigene Atmos-
phidre und stellen die Beson-
derheit einer Inneneinrichtung
heraus. So kann man einem
Zimmer einen modernen, ro-
busten, industriellen oder auch
ganz natirlichen Look ver-
schaffen. Wer an ein modernes
industrielles Interieur denkt,
sieht Metall und Beton vor sich.
Eine Mischung aus diesen bei-
den Materialien sorgt fiir eine
ausgepragte Optik. Beton zum
Beispiel zeichnet sich durch
einen authentischen Charakter

aus und spricht die Liebhaber
einer klaren und gradlinigen
Einrichtung an. Schwarzmetall
liegt ebenfalls im Trend. Ein Si-
deboard aus Wildeiche mit Me-
tallgriffen und einer Betonplat-
te etwa vereint alle drei Aspekte
in einem Mobelstiick. Wer edle
Materialien wie Holz und Leder
fiir seine Inneneinrichtung aus-
wihlt, erhilt ein stilvoll elegan-
tes Interieur. Ein schoner Holz-
esstisch beispielsweise kommt
noch besser zur Geltung, wenn
er von bequemen Ledersesseln
umgeben wird. Beide Materiali-
en sind jedoch recht dominant.
Ihre Wirkung sollte mit eini-
gen Stoffakzenten abgemildert
werden. In der Sitzecke des
gleichen Raumes sollte also ein
Sofa aus Mikrofaser oder ande-
ren Stoffen stehen. Foto: djd

| | WORNEN

7 Vielfalt # Service # Qualitiit

4.000 m? Ausstellung in Norderstedt
www.meyers-muehle-gartenmoebel.de

Schone Aussichten

auch in unserer Ausstellung!

TISCHLEREI
SCHMEKAL GmbH

Thr Partner fiir
v Fenster, Tiiren
v Innenausbau
v Einbruchschutz
und mehr...

'VELUX{

Saseler Str. 59
22145 Hamburg
Tel. 678 44 44

Eingetragenes und LKA gepriiftes Unternehmen Hm

EINBRUCHSCHUTZ VOLKSDORF

WOLFGANG PUDELKO

SCHLUSSEL - SCHLOSSER
SCHLIESSANLAGEN

WIR MACHEN IHR ZUHAUSE SICHER.

Filiale Volksdorf
Buckhorn 1 - 22359 Hamburg

040 - 609 10 16

seit 1884

¢ Heizung ¢ Sanitir « Bad ¢ Solar )

fiibe

24-h-Notdienst

wist dir kalt in deiner Stube,

ruft mal schnell
die Firma Grube*

T (040) 678 22 30 » www.grube-haustechnik.de

Bei der Neuen Miinze 16 * 22145 Hamburg

seit 1993 Meisterbetri
www.polsterei-keding.de

Polsterei Jan-Erik Keding

Tel. 040 6013388 - Smartphone Nachricht: 01590 2605355

ieb Grofle

Mi')belstoffauswahl

Kaminofen: Typenschild beachten!

| (dh) Seit 2015 gilt die zweite Stufe

der 1. BImSchV, welche verscharf-
te Grenzwerte fiir Kohlenmono-
xid und Feinstaub festlegte. Zum

Jahresende 2020 liuft eine Uber-

gangsfrist fiir Feuerstétten mit ei-
ner Typpriifung von 1985 bis ein-
schlieBlich 1994 ab. Diese Kamine
und Kaminofen miissen zum Jah-
resende die giiltigen Grenzwerte
fiir Emissionen der zweiten Stufe
der 1. BImSchV erfiillen. Beachten

Sie aber geltende Ausnahmerege-
lungen fiir historische Feuerstit-
ten, welche vor 1950 gesetzt und
in Betrieb genommen wurden.
Um zu erkennen, ob der heimi-
sche Kamin oder Kaminofen der
auslaufenden Ubergangsfrist
unterliegt, hilft ein Blick auf das
Typenschild! Falls die Feuerstit-
te kein Typenschild haben sollte,
muss man sich an den Schorn-
steinfeger wenden.
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(RB) Uber 150.000 Kennzeichen
verschwinden jedes Jahr in
Deutschland. Was nach einem
schlechten Scherz klingt, ist
héufig das Werk von Tank- und
TUV-Betriigern. Die Zunah-
me des Klaus wird durch die
heute in Deutschland {iblichen
Plastikhalterungen fiir Num-
mernschilder begiinstigt. Die
standardméBig gesteckten Num-
mernschilderzuentfernenisteine
Sache von Sekunden. Sicherer
ist es, das Kennzeichen fest mit
der Karosserie zu verschrau-
ben. Ohne amtliches Kennzei-
chen fahren ist verboten. Ist
das Nummernschild weg, geht
man deshalb sofort und ohne
Auto zur Polizei, um den Verlust

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

zu melden und zu verhindern, (RB) Ab Di, 17.11., 7 Uhr erhilt
dass einem mit dem Diebesgut gje Bekassinenau zwischen
begangene Straftaten angelastet ger Bekassinenaubriicke und

werden. Dies gilt auch bei Auf- gem Berner Heerweg in Farm-
enthalt im Ausland. Bestenfalls sen-Berne eine neue Fahrbahn-

sollten Geschédigte zudem An-
zeige erstatten. Um wieder mit
dem Fahrzeug fahren zu kon-
nen, ist anschlieBend der Gang
zur Kfz-Zulassungsstelle notig.
Dort wird das alte Nummern-
schild gesperrt und ein neues
wird ausgestellt. Das bisherige
Kennzeichen ist ab diesem Zeit-
punkt fiir zehn Jahre zur Fahn-
dung ausgeschrieben. Wird der
Dieb gefasst, nachdem man An-
zeige erstattet hat, muss er die
Kosten tiibernehmen. Deshalb:
Belege unbedingt aufbewahren.

- il — o
Wer mit Licht fahrt,
leistet einen Beitrag

@ KFZ Reparaturen
@ TUV/AU-Abnahme téglich
@ Motordiagnose-System
@ Klimaanlagen-Service

@ Reifenservice

Beschlagene Fenster —

Klimaanlagencheck notig € 70,-

HEESTWEG 19, 22143 HH-RAHLSTEDT, TEL. 677 20 01

fir die Sicherheit!

AUTOMOBILE

@ Autolackiererei

@ Karosseriewerkstatt

@ Versicherungsabwicklung
@ Leihwagenvermietung

@ Autoverglasung

feuchter Innenraum?

www.autokipke.com, kipke54@gmx.de

decke. Die Bauarbeiten werden
voraussichtlich bis Mo, 25.11,
18 Uhr andauern. Wahrend der

Sperrung Bekassinenau @

Bauarbeiten ist die Bekassinen-
au ab Rauchschwalbenweg fiir
den Durchgangsverkehr voll
gesperrt und nur fiir Anlieger
passierbar. An den Tagen des
Einbaus der neuen Asphalt-
deckschicht wird die Stral3e
komplett nicht befahrbar sein.

Alte Reifenregel

(dh) Von Oktober bis Ostern
fahrt man mit Winterreifen
besser. Erfahrene Automobi-
listen merken sich das mit der
»0-bis-O-Regel“.  Erfahrungs-
gemidll haben Werkstitten in
den kommenden Wochen jede
Menge zu tun, sodass es ratsam
ist, sich schnell einen Termin
zu holen, wenn man nicht sel-
ber Wagenheber und Radkreuz
zur Hand nehmen will. Mindes-

g tens 1,6 Millimeter Profiltiefe

miissen die Reifen noch haben,
schreibt das Gesetz vor, aber

Automobilklubs warnen drin-
gend davor, sich daran zu hal-
ten: Mindestens vier Millimeter
sollten es sein. Sonst werde es
kritisch bei Niasse, Schnee oder
Schneematsch. Den Schnell-
check mit der Zwei-Euro-Miin-
ze kann jeder machen: Dafiir
driickt man die Miinze mit der
Kante ins Profil. Verschwindet
der silberne Rand ganz, dann
hat der Reifen noch mindestens
vier Millimeter und muss dieses
Jahr noch nicht ausgetauscht
werden.

Fahrradwege

! (RB) Aus der Antwort der Ver-
-~ waltung auf eine schriftliche,

kleine Anfrage der FDP an die

' Bezirksversammlung Wandsbek

zum Zustand der Radwege wird
deutlich, dass es in Wandsbek
keinen Erhaltungszustandsbe-
richt gibt. Weiterhin enthélt das
aktuelle Arbeitsprogramm der

i Bezirksverwaltung keine Pla-
nung fiir die Instandsetzung

von Radwegen an bezirklichen

Straffen. Zudem reicht die ak-
tuelle Rahmenzuweisung fiir
Stralenunterhaltung nicht aus,
um groBere MaBnahmen zu
realisieren. Die FDP Fraktion
kritisiert diese Radfahr-Politik
und fordert eine Verbesserung
der Situation fiir die Radfah-
rer*innen in Wandsbek durch
die Behebung der teilweise ka-
tastrophalen Zustinde der be-
stehenden Radwege.

Notigung im StraBenverkehr?

(RB) Eine Notigung im Stra-
Benverkehr ist immer dann ge-
geben, wenn man die anderen
Verkehrsteilnehmer*innen mit
seinem eigenen verkehrswidri-
gen Verhalten vorsitzlich unter
Druck setzt, sodass diese sich
zu einem bestimmten (unfrei-
willigen) Verhalten gezwungen,
also genotigt, sehen. Rechts-
anwalt Preidel erginzt hierzu:
,2Die Notigung kann dabei so-
wohl mit physischer oder psy-
chischer Gewalt als auch durch
Drohung mit einem empfindli-
chen Ubel begangen werden.“
Empfindliches Ubel heiBt, dass

die Drohung geeignet ist, das
vom Téter gewollte Verhalten
beim Opfer zu erreichen. Durch
zum Beispiel Zuparken kann
eine Notigung begangen wer-
den. Das ist dann der Fall, wenn
etwa eine Zufahrt oder ein Pkw
iiber einen gewissen Zeitraum
absichtlich blockiert werden.
Wenn eine Fahrer*in die Uber-
holspur absichtlich versperrt,
indem sie beharrlich mit &du-
Berst niedriger Geschwindig-
keit fahrt und dabei den hin-
ter ihr fahrenden Pkw zwingt,
abrupt abzubremsen, kann sie
sich ebenfalls strafbar machen.

Liebe Leserinnen und Leser,

AA—AA

A A NAA N

bedingt durch Corona finden im Moment leider kaum Veranstaltungen statt.
Machen Sie es sich deshalb zuhause gemdatlich und freuen Sie sich

auf unsere schone Weihnachtsausgabe am 4./5. Dezember
mit dem groBen Weihnachtsgewinnspiel.

. 7 ° oo // ) J
wiinyeht einern schénen 1. Advent
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